
Ya sea usted padre o madre de estudiantes,
o acaso sea estudiante, probablemente

tenga muchas dudas: ¿Cómo funciona el
proceso de solicitud de ingreso? ¿Qué clase
de universidad me conviene? ¿Y quién podrá
ayudarme a empezar correctamente esta
etapa importante de la vida?

Quizás usted también se pregunte: ¿Cuánto
costará la educación universitaria? Tal vez
suponga que la educación universitaria está
fuera de su alcance… que simplemente
cuesta demasiado. Si ese es su caso, las
universidades de Estados Unidos tienen estas
palabras de aliento para usted: ¡La educación
universitaria es posible! Muchos se
atemorizan por los precios típicos de
matrícula que ven en la televisión o sobre 
los cuales leen en el periódico, y no se han
enterado de que cada año se otorgan 60 mil
millones de dólares en becas, subvenciones 
y préstamos a bajo interés para estudiantes. 
Si uno hace planes, se prepara… y obtiene 
la información correcta, la educación
universitaria es posible para casi todo
habitante de nuestro país.

¿Adónde encontrar la información necesaria
para prepararse para la educación
universitaria, seleccionar la universidad 
que convenga y pagar los gastos
correspondientes? Las universidades de
Estados Unidos se han puesto de acuerdo
para identificar los recursos más útiles para
transitar la senda de la educación superior 
y los han incluido en este folleto. Sean cual
fueren sus dudas, estos recursos pondrán 
la respuesta en sus manos.
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Guía universitaria: El proceso del ingreso
Tipo de publicación: Libro
Editorial: National Association for College

Admissions Counseling
Costo: $6.00
Para pedirlo: Llame al 703-836-2222 o escriba a 1631

Prince Street, Alexandria, VA 22314-2818

Guía universitaria para padres inteligentes: Los 10
factores más importantes que deben conocer los
estudiantes y padres  al elegir una universidad
Tipo de publicación: Libro
Editorial: Peterson’s
Costo: $16.95
Para pedirlo: Llame al 1-800-338-3282, ext. 660

(inglés), ext. 462 (español)

Guía Internet para futuros estudiantes universitarios
Tipo de publicación: Libro
Editorial: The College Board
Costo: $14.95
Para pedirlo: Llame al 1-800-323-7155,
De lunes a viernes 8 a.m. – 11 p.m. ET

En busca de la universidad 
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: Peterson’s & the National Association of

Student Financial Aid Administrators
Sitio: www.collegequest.com
Descripción: Ese sitio incluye un programa de

búsqueda de universidades como así
también información sobre ayuda
económica y exámenes de ingreso.

Búsqueda universitaria 
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: The College Board
Sitio: cbweb1.collegeboard.org:445/

csearch/cs_main.html
Descripción: Ese sitio incluye un programa de

búsqueda de universidades en línea así
como información sobre ingresos y ayuda
económica.

Evaluación de American College Testing
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: American College Testing
Sitio: www.act.org/aap/index.html

Descripción: Información e inscripción para la
evaluación de American College Testing.

Encuentre su escuela comunitaria
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: U.S. News and World Report & the

American Association of Community
Colleges

Sitio: www.usnews.com/usnews/edu/
college/communit/commsrch.htm

Descripción: La redacción confeccionó este sitio web
para ayudar a los estudiantes a
encontrar la escuela comunitaria más
adecuada a su necesidad.

Exámenes SATI y SATII
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: The College Board
Sitio: www.collegeboard.org/sat/

html/students/indx001.html
Descripción: Información e inscripción para los

exámenes SATI y SATII.

H a y  q u e  p r e p a r a r s e  p a r a  l a  e d u c a c i ó n  u n i v e r s i t a r i a

Aunque nunca es demasiado tarde para pensar en adquirir una educación universitaria, la preparación anticipada contribuirá a alisar el camino, 
tanto académica como económicamente. Los padres han de comenzar a ahorrar para la educación universitaria (aunque sólo puedan ahorrar 

regularmente una pequeña cantidad) cuando sus hijos son muy pequeños. Asimismo, la preparación académica para la educación universitaria debe
comenzar anticipadamente. Las universidades de Estados Unidos recomiendan a padres y estudiantes los siguientes recursos para ayudarles a
prepararse para la educación universitaria.

C ó m o  s e l e c c i o n a r  u n a  u n i v e r s i d a d  c o n v e n i e n t e

¿Aqué clase de universidad desea asistir usted? Hay muchas opciones, desde escuelas comunitarias hasta pequeñas escuelas superiores 
privadas y grandes universidades estatales… cada una tiene ventajas y beneficios que le son característicos. Los siguientes recursos le

ayudarán a elegir la universidad que le convenga, además de proporcionar información sobre el proceso de inscripción universitaria.

C ó m o  p a g a r  l a  e d u c a c i ó n  u n i v e r s i t a r i a

Cada año, más de 7 millones de estudiantes universitarios reciben ayuda económica. Usted también podría recibirla, y no es necesario ser un
estudiante excepcional o un atleta estelar para tener derecho a esa ayuda. Los siguientes recursos le ayudarán a entender el proceso de ayuda

económica para estudiantes. Dichos recursos incluyen información general sobre ayuda económica, los formularios que usted necesitará para
solicitarla y las bases de datos que podrán ayudarle a buscar becas y subvenciones.

Planeamiento anticipado
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: The College Board
Sitio: www.collegeboard.org/planning/

html/intro.html
Descripción: Diseñado para estudiantes de escuela

media y sus padres. Incluye información
sobre planeamiento académico y
financiero así como un sistema 
interactivo para calcular ahorros.

National Association of Student Financial Aid
Administrators 
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: National Association of Student

Financial Aid Administrators
Sitio: www.nasfaa.org
Descripción: Información sobre cómo prepararse

académica y financieramente para la
universidad, proporcionada por 
administradores de ayudas 
financieras universitarias.

Preparándonos a tiempo para la universidad 
(en español)
Tipo de publicación: Libro
Editorial: U.S. Department of Education
Costo: Gratuito
Para pedirlo: Llame al 1-800-872-5327 (1-800-USA-

LEARN) o visite el sitio:
www.ed.gov/pubs/gettingreadycollegeea
rly (Para la versión española:
www.ed.gov/pubs/GRFC_Span/
grfcspan.html).

Piensa en la universidad
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: U.S. Department of Education
Sitio: www.ed.gov/thinkcollege
Descripción: Ese sitio web tiene secciones especiales

para padres  cuyos hijos todavía no
ingresaron en la secundaria, para
jóvenes que asisten a la secundaria y
para adultos que planean volver a 
asistir a la escuela.

Sallie Mae 
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: Sallie Mae
Sitio: www.salliemae.com
Descripción: Incluye sistemas interactivos de cálculo

para ayudar a las familias a estimar los
costos futuros de educación universitaria
y la aportación familiar que se espera
que hagan.

Prepare a su hijo para la universidad: Libro 
de recursos para padres
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: U.S. Department of Education
Sitio: www.ed.gov/pubs/Prepare
Descripción: Es muy popular y ahora puede leerse

solamente en línea.

Guía para los padres (en español)
Tipo de publicación: Folleto
Editorial: National Association for College

Admissions Counseling
Costo: Gratuito
Para pedirlo: Llame al 703-836-2222 o escriba a 1631

Prince Street, Alexandria, VA 22314-2818

Guía del estudiante
Tipo de publicación: Libro
Editorial: U.S. Department of Education
Costo: Gratuito
Para pedirlo: Llame al 1-800-4FED-AID 

(1-800-433-3243)
Sitio www.ed.gov/prog_info/ SFA/

StudentGuide 

Guía estudiantil de la SFA: Dinero para estudiar
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: National Association of Student

Financial Aid Administrators
Sitio: www.nasfaa.org/public/cashfc.html
Descripción: Este folleto, que puede leerse en línea,

proporciona un breve panorama sobre la
ayuda económica.

Las 10 preguntas principales sobre ayuda financiera
Tipo de publicación: Folleto
Editorial: National Association for College

Admissions Counseling
Costo: Gratuito
Para pedirlo: Llame al 703-836-2222 o escriba a

1631 Prince Street, Alexandria, VA
22314-2818

¿Te falta ánimo?: Guía universitaria para
ayuda financiera
Tipo de publicación: Libro
Editorial: The American Legion
Costo: $3.00
Para pedirlo: Escriba a National Emblem Sales,

PO Box 1050, Indianapolis, IN 46206
o llame al 1-317-630-1200

No se la pierda: Guía de ayuda financiera para
estudiantes ambiciosos.
Tipo de publicación: Libro
Editorial: Octameron Association
Costo: $8.00
Para pedirlo: Llame al 703-836-5480

Cómo pagar la universidad: Guía para padres
Tipo de publicación: Libro
Editorial: The College Board
Costo: $14.95
Para pedirlo: Llame al 1-800-323-7155,

De lunes a viernes  8 a.m. – 11 p.m. ET

Ayuda financiera para estudiantes
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: U.S. Department of Education
Sitio: www.ed.gov/offices/OPE/Students
Descripción: El mejor comienzo para obtener

información sobre ayuda económica
federal para estudiantes. Incluye
vínculos a publicaciones, el formulario de
solicitud gratuito para ayuda económica
federal e información sobre los últimos
subsidios impositivos para educación
secundaria. 

Búsqueda rápida en la web
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: FastWEB
Sitio: www.fastweb.com
Descripción: Ese sitio web ostenta una de las

mayores bases de datos para
subvenciones con más de 400,000
subvenciones privadas publicadas.

Perfil para ayuda financiera en
subvenciones universitarias
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: The College Board
Sitio: www.collegeboard.org/finaid/

fastud/html/proform.html
Descripción: Muchas universidades privadas

requieren presentar este formulario de
solicitud de ayuda financiera. Solicítelo
en este sitio web o llame al 
1-800-778-6888.

Página informativa sobre ayuda financiera
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: Mark Kantrowitz
Sitio: www.finaid.org
Descripción: Información completa sobre todo tipo de

ayuda financiera. Proporciona vínculos a
muchos otros sitios.

Cómo ampliar la búsqueda de subvenciones
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: The College Board
Sitio: www.collegeboard.org
Descripción: Servicio gratuito en línea para buscar

subvenciones. Incluye programas de
ayuda de 3,300 patrocinadores y también
cuenta con capacidad de búsqueda para
universidades y carreras de estudio. 

Servicio de subvenciones en línea de Sallie Mae
Tipo de publicación: Sitio web
Editorial: Sallie Mae
Sitio: scholarships.salliemae.com
Descripción: Proporciona acceso a la base de datos

CASHE (sigla inglesa de recursos de
ayuda universitaria para educación
superior), una de las bases de datos de
subvenciones más antiguas.

Todos los recursos son en inglés, 
a menos que sean indicados.

L a presente lista se confeccionó a partir de las recomendaciones de profesionales en materia de ingreso
universitario y ayuda económica, así como otros funcionarios de la educación superior. Sin embargo, esta lista no
deberá considerarse como una recomendación formal de ningún producto o servicio en particular.


